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 در میگو  EHP بیماریآشنایی با 

مدیرکل دفتر بهداشت ، پیشگیری و مدیریت بیماریهای آبزیان    -دکتررضا اسدی

 سازمان دامپزشکی کشور

1 -   EHP چیست؟ 

EHP مخفف Enterocytozoon hepatopenaei است. این عامل یک 
های  سلولی و اسپورزا است که عمدتاً سلولداخل  (Microsporidian) میکروسپوریدی

در منابع جدید، بیماری   .کندمیگو را آلوده می (Hepatopancreas) هپاتوپانکراس  تلیالاپی
 یا  Hepatopancreatic Microsporidiosis گاهی با عنوان EHP مرتبط با 

HPM شودنیز بیان می. 

باعث  WSSV هایی ماننداز این جهت است که معمولاً برخلاف بیماری EHP اهمیت
توقف یا کاهش شدید  شود؛ بلکه عمده خسارت آن از طریقومیر گسترده و ناگهانی نمیمرگ

ایجاد   رشد، افزایش اختلاف اندازه میگوها، افزایش دوره پرورش و کاهش بازده اقتصادی
  .شودمی

 : عامل بیماری - 2

EHP یک انگل بسیار کوچک از گروه Microsporidia  است. 

 :انگل های مهم ویژگی

 .سلولی استتک  •

 .کندداخل سلول زندگی می •

 .کنداسپور تولید می •
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 .اسپورها مقاومت محیطی نسبتاً بالایی دارند •

 .بافت هدف اصلی، هپاتوپانکراس است •

 .شودهای هپاتوپانکراس تکثیر می تلیال توبول های اپیدر داخل سلول •

 شوندهای هپاتوپانکراس آزاد میدر مراحل پیشرفته، اسپورها درون لومن توبول •

 چرا هپاتوپانکراس مهم است؟- 3

 .باید اهمیت هپاتوپانکراس را بدانیم  EHP آشنایی با برای 

دارد و  هایی از دستگاه گوارشکبد و بخش هپاتوپانکراس در میگو عملکردهایی شبیه ترکیبی از
 :کنددر موارد زیر نقش مهمی ایفا می

 های گوارشیتولید و ترشح آنزیم  •

 هضم و جذب مواد غذایی •

 ذخیره مواد غذایی •

 متابولیسم •

 زدایی و تنظیمیبرخی عملکردهای سم •

کند، عملکرد طبیعی این  های هپاتوپانکراس را آلوده میتلیال توبول های اپیسلول EHP وقتی
 .شوداندام مختل می

غذا بخورد، اما نتواند به شکل مطلوب مواد مغذی را  نتیجه مهم این است که میگو ممکن است
 .برای رشد استفاده کند

  است کندی رشد با  EHP این یکی از دلایل اصلی ارتباط
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 چرخه بیماری چگونه است؟- 4

شود. یکی از  اسپور پس از ورود به میزبان، با مکانیسم اختصاصی میکروسپوریدیا وارد سلول می
است که برای انتقال محتویات اسپور به سلول   polar tube ساختارهای مهم این گروه،

های شود. با آسیب و تخریب سلولپس از تکثیر، تعداد زیادی اسپور تولید می .میزبان نقش دارد
های هپاتوپانکراس شوند و بعد از طریق محتویات توانند وارد فضای توبول آلوده، اسپورها می

 شوند.گوارشی و مدفوع وارد محیط 

 : EHP های انتقال راه - 5

 .، شناخت مسیر انتقال استEHP ترین نکات در مدیریتیکی از مهم

 انتقال افقی   - 1- 5

 .در جمعیت است انتقال افقی ترین مسیر،مهم 

تواند از طریق تماس با مواد آلوده یا کند و میگوی سالم میمیگوی آلوده اسپور را وارد محیط می
 .خوردن مواد آلوده، اسپور را دریافت کند

بنابراین تراکم بالای میگو، حضور مواد آلی، مدیریت ضعیف کف و وجود میگوهای آلوده 
 .تواند چرخه آلودگی را تقویت کند می

 خواری و خوردن میگوی آلوده هم   - 2- 5

 .دارند cannibalism میگوها رفتار

 .تواند منبع بسیار مهمی برای انتقال اسپور باشدمیگوی بیمار یا مرده می

شده یکی از اصول مهم مدیریت زیستی مزرعه  آوری سریع میگوهای تلفبه همین دلیل جمع
 .است
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 آب آلوده   - 3- 5

 .های مختلف مزرعه شودبین بخش EHP تواند حامل اسپور باشد و موجب انتقالآب می

 تجهیزات آلوده   - 4- 5

توانند در انتقال آلودگی از یک استخر به  تور، سینی، شلنگ، ظروف، چکمه و سایر تجهیزات می
 .استخر دیگر نقش داشته باشند

 .صورت غیرمستقیم سایر استخرها را نیز آلوده کندتواند به بنابراین یک استخر آلوده می

 شود؟از تخم و مولد به لارو منتقل می  EHP آیا  - 6

 .های مهم اپیدمیولوژیک استهمچنان از جنبه  EHP موضوع انتقال عمودی

اهمیت   و غربالگری مولکولی EHP لاروی عاری ازاستفاده از مولد و پست در مدیریت عملی،
 .بسیار زیادی دارد

های معتبر  باید با روش PL به همین دلیل، در مراکز تکثیر، وضعیت سلامت مولدین و
 .آزمایشگاهی بررسی شود 

 : EHP علائم بالینی  - 7

علائم ظاهری اختصاصی و واضحی   این است که EHP هایترین ویژگییکی از خطرناک
 .ندارد

 .آن مثبت باشد PCR یعنی ممکن است میگو ظاهراً سالم باشد ولی
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 :ایترین علامت اقتصادی و مزرعهمهم 

افزایش   - اختلاف شدید اندازه - میگوهای بسیار کوچک در کنار میگوهای بزرگ -کاهش رشد
  - کاهش میانگین وزن - طولانی شدن دوره پرورش - مانده از رشدتعداد میگوهای عقب 

 کاهش تولید نهایی

 : ناهمگونی اندازه؛ علامت بسیار مهم  - 8

 .انداندازه وارد شدهسن و همها تقریباً هم PL فرض کنید در یک استخر، تمام

 :کنیدبعد از چند هفته، مشاهده می

 رشد طبیعی :گروه اول

 رشد متوسط :گروه دوم

 میگوهای بسیار کوچک :گروه سوم

را در فهرست   EHP اگر این اختلاف اندازه به شکل قابل توجهی ایجاد شده باشد، باید
 .های احتمالی قرار دادتشخیص

 .نیست EHP اختصاصی  البته این علامت

ای نیز  های دیگر، استرس و مشکلات تغذیه کیفیت نامناسب خوراک، تراکم، شرایط آب، بیماری
 .توانند باعث رشد ناهمگون شوندمی

 : علائم دیگری که ممکن است دیده شوند- 9

 :اندای موارد زیر نیز گزارش شدهدر برخی مطالعات و شرایط مزرعه

 کاهش اشتها  •

 حالی بی •
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 روده خالی  •

 نرم شدن پوسته  •

 کاهش رشد •

 اختلاف شدید اندازه  •

 ضعف عمومی  •

 شوندهای دیگر نیز دیده مینیستند و در بیماری EHP اما این علائم اختصاصی

 : با مدفوع سفید  EHP ارتباط  - 10

 .است  WFS یا  White Feces Syndrome یکی از موضوعات مهم در مزارع میگو،

برای  شاخص احتمالی عنوان یکهای سفید مدفوع در آب به در برخی مناطق، مشاهده رشته
 .مطرح شده است EHP وجود

 :اما باید بسیار دقت کرد

 .قطعی نیست EHP مدفوع سفید به معنی

WOAH داند، نه یک روش تشخیص نیز آن را یک شاخص احتمالی در مناطق اندمیک می
  قطعی

 .بررسی شود PCR با  EHP بنابراین اگر در استخر مدفوع سفید دیده شد، بهتر است

 شود؟باعث مرگ میگو می  EHP آیا  - 11

 .این سؤال بسیار مهم است

 :در حالت معمول

EHP  بیماری با تلفات مستقیم و گسترده نیست. 
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تواند وضعیت میگو را ضعیف کند و حساسیت آن را به برخی عوامل  می EHPبا این حال، 
 .زا افزایش دهدبیماری

 Vibrio ارتباط افزایش حساسیت میگوهای آلوده به WOAH خصوصبه 

parahaemolyticus و بیماری AHPND  را گزارش کرده است 

 : AHPND با  EHP تفاوت - 12

 .شونداین دو بیماری گاهی با یکدیگر اشتباه گرفته می

 EHP AHPND ویژگی 

 باکتریایی میکروسپوریدی عامل 

 E. hepatopenaei عامل اصلی 
و  V. parahaemolyticus های خاصسویه 
 ها Vibrio برخی

 هپاتوپانکراس  هپاتوپانکراس  بافت مهم 

 بیماری حاد و تلفات  کاهش رشد مشکل اصلی 

 ممکن است دیده شود  بسیار مهم رشد ناهمگون 

 ممکن است بسیار شدید باشد  معمولاً خیر تلفات شدید

 تشخیص
PCR/qPCR  ،

 شناسی بافت
PCR  و بررسی پاتولوژی/عامل 

درمان اختصاصی  
 قطعی

 مدیریت و درمان وابسته به شرایط و تشخیص  وجود ندارد 

 

 : EHP تغییرات هپاتوپانکراس در  - 13

 .های هپاتوپانکراس ساختار منظم دارنددر میگوی سالم، توبول
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 :، با پیشرفت عفونت ممکن است موارد زیر مشاهده شوندEHP در

 تلیالهای اپیوجود مراحل مختلف رشد انگل در سلول •

 سلولی بازوفیلیکاجسام درون •

 تجمع اسپور •

 تلیال های اپیتخریب سلول •

 ها دژنراسیون توبول •

 نکروز •

 آزاد شدن اسپورها به داخل لومن توبول •

 : EHP تشخیص  - 14

 .باشد، نه فقط علائم مزرعه گاهیآزمایشنتایج  تشخیص باید بر اساس

 PCR :روش اول

PCR های رایج تشخیصیکی از روش EHP است. 

 :مزیت

 نسبتاً سریع •

 اختصاصیت بالا، در صورت استفاده از هدف و پرایمر مناسب  •

 مناسب برای غربالگری  •

 .زا وابسته استبه روش مورد استفاده و مقدار عامل بیماری PCR اما حساسیت

WOAH هایکند که برخی روشاشاره می one-step PCR   ممکن است برای
  .کافی نباشند carrier های با بار بسیار پایین یا عفونت 
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 qPCR .روش دوم :

qPCR برای EHP بسیار مهم است. 

 :معمولی بیشتر برای پاسخ PCR تفاوت اصلی این است که

به کار  EHP بار تواند برای برآوردمی qPCR در حالی که .شوداستفاده می مثبت یا منفی
 .رود

تواند با رشد میگو ارتباط منفی داشته  در هپاتوپانکراس می EHP اند که بارمطالعات نشان داده
 باشد 

 Nested PCR .روش سوم :  

Nested PCR نیز برای EHP شوداستفاده می. 

های نزدیک  تر، احتمال واکنش متقاطع با میکروسپوریدیهای قدیمییکی از مشکلات روش
 .بود

 RPA و LAMP .روش چهارم :  

 :های ایزوترمال مانندتر در محل، روشبرای تشخیص سریع

• LAMP 

• RPA 

 .اندنیز توسعه یافته 

تر انجام توانند با تجهیزات سادهکلاسیک، می PCR مزیت آنها این است که در مقایسه با 
 .شوند
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 این موضوع برای مناطق دور از آزمایشگاه اهمیت دارد

 هیستوپاتولوژی روش پنجم :  

 .شودآمیزی میبرداری و پس از تثبیت، برش و رنگدر هیستوپاتولوژی، هپاتوپانکراس نمونه 

 .شوداستفاده می H&E معمولاً از

 :مزیت

 نشان دادن محل و شدت آسیب •

 مشاهده مراحل مختلف عامل  •

 ارزیابی آسیب بافتی •

 :عیب

 های خفیف تر در عفونتحساسیت پایین •

 نیاز به فرد متخصص •

 بر بودنزمان •

 دشواری تشخیص در مراحل اولیه •

 ISH .روش ششم : 

In Situ Hybridization (ISH) تواند برای شناساییمی EHP   در بافت مورد استفاده
تواند در اختصاصیت بیشتری دارد و می H&E این روش نسبت به مشاهده ساده با  .قرار گیرد 

 .شوند، به تشخیص کمک کندوضوح دیده نمیمواردی که اسپورها هنوز به 

 تر است تر و پرهزینهولی برای پایش روزمره مزرعه، پیچیده 
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 : گیری برای تشخیص نمونه   - 15

 اخذ شوند : بشکل زیر  ها بهتر است نمونه 

 از نقاط مختلف استخر •

 های مختلفاز میگوهای با اندازه  •

 مانده از رشد خصوص از میگوهای عقببه  •

 و در صورت امکان از چند استخر •

برای تشخیص دقیق، آزمایشگاه باید مشخص کند که چه بافتی، چه مقدار نمونه و چه شرایط  
 .نگهداری لازم است

 مثبت حتماً بیمار است؟ PCR آیا میگوی  - 16

 .این نکته بسیار مهم است

PCR  بالینی  شدید بیماری الزاماً ≠مثبت 

PCR تواند وجودمی DNA زیر بستگی دارد : عامل را نشان دهد، اما شدت بیماری به موارد 

 بار عامل  •

 مرحله عفونت  •

 وضعیت فیزیولوژیک میگو •

 شرایط محیطی •

 تغذیه  •

 استرس  •

 های همزمان عفونت  •

را همراه با   PCR/qPCR نتیجه  ای بهتر استگیری مزرعه به همین دلیل در تصمیم  •
 .تفسیر کرد وضعیت رشد، علائم، تاریخچه استخر و در صورت امکان هیستوپاتولوژی
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 بیماری :    عوامل تشدیدکننده   - 17

-  کیفیت نامناسب آب - مدیریت نامناسب کف -مواد آلی زیاد -تراکم بسیار بالا :مواردی مانند
جایی  جابه - وجود میگوهای بیمار یا مرده - محیطی  های استرس  –  غذیهت بوراک نامناسخ

توانند کنترل بیماری را می بیوسکیوریتی ضعیف- ورود آب آلوده - تجهیزات بین استخرها 
 .دشوارتر کنند 

 داروی قطعی وجود دارد؟ EHP آیا برای  - 18

طور قابل اعتماد از میگوی را به  EHP ای که بتواندشدهدرمان اختصاصی و اثبات در حال حاضر
سلولی بودن عامل و مقاومت یکی از دلایل مهم، ویژگی داخل  .پرورشی حذف کند وجود ندارد

 اسپورهاست. 

  پیشگیری + تشخیص زودهنگام + قطع چرخه انتقال + بیوسکیوریتی :بنابراین رویکرد اصلی
 .است

 : پیشگیری از بیماری   - 19

 :برای این کار باید روی سه مرحله تمرکز کرد

 سازی قبل از ذخیره 

 معتبر  PL استفاده از •

 در مرکز تکثیر  EHP بررسی وضعیت •

 آزمایش مولدین طبق برنامه بهداشتی •

 سازی مناسب استخرآماده •

 کردن مناسب در صورت امکان ضدعفونی و خشک •

 جلوگیری از ورود آب و تجهیزات آلوده  •
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 در طول پرورش 

 پایش رشد •

 پایش مصرف خوراک •

 گیری منظم نمونه  •

 بررسی میگوهای کوچک •

 کنترل مواد آلی •

 مدیریت کف •

 آوری سریع میگوهای مردهجمع •

 جلوگیری از انتقال تجهیزات بین استخرها  •

 هنگام انتقال یا برداشت 

 جلوگیری از انتقال آب آلوده به استخرهای سالم •

 تفکیک تجهیزات  •

 رعایت مسیر کار از استخر سالم به مشکوک/آلوده  •

 ضدعفونی مناسب تجهیزات •

 : و تغذیه  EHP رابطه - 20

 .ای اهمیت زیادی دارد، هپاتوپانکراس درگیر است و بنابراین وضعیت تغذیه EHP در

 توانولی یک اشتباه رایج این است که تصور کنیم با دادن مکمل، ویتامین یا محرک ایمنی می

EHP بهبود وضعیت عمومی و کاهش  چنین محصولاتی ممکن است در .را درمان کرد
 .تلقی کرد EHP نقش داشته باشند، اما نباید آنها را درمان قطعی استرس

21 - EHP  و کیفیت آب : 

 :تواندکیفیت نامناسب آب می
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 استرس میگو را افزایش دهد •

 رشد را کاهش دهد •

 وضعیت ایمنی را ضعیف کند •

 های ثانویه را تشدید کندعفونت  •

 :در نتیجه کنترل مناسب

 اکسیژن محلول •

 آمونیاک •

 نیتریت  •

• pH 

 شوری •

 دما •

 قلیائیت  •

 مواد آلی •

 .جزء مدیریت کلی مزرعه است

 .روداز بین می EHP یا آمونیاک، pH اما نباید تصور کرد که صرفاً با اصلاح

22 - EHP  از دیدگاه اقتصادی : 

 .است پنهان و تدریجی بیشتر EHP خسارت

 :برای مثال ممکن است

 تلفات فقط اندک باشد •

 اما وزن نهایی پایین بیاید  •

 دوره پرورش طولانی شود •
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 تعداد میگوهای کوچک افزایش یابد  •

 خوراک بیشتری مصرف شود •

• FCR  بدتر شود 

 برداشت به تأخیر بیفتد  •

 قیمت فروش متوسط کاهش پیدا کند  •

بنابراین ممکن است استخر ظاهراً »زنده و سالم« باشد، اما از نظر اقتصادی عملکرد بسیار  
 .ضعیفی داشته باشد

 


